
　

　　　　　　　　　　たけのこご飯のたけのこを切ったよ！　　　　　　　　　　　　　　　２０２５．４．２１

炊き込みご飯

おねがいしまーす！

「お家で包丁してんでー！

お母さんのお手伝いした」

と、包丁を上手に使いこなして

いた子どもたち。これからも、

様々な素材に触れ、包丁名人に

なれるよう、経験していきたい

と思います。

たけのこを実際に見ながら、模写したよ！！

たけのこ一つで、様々な経験をした子どもたち。

たけのこ掘りから始まり、中々掘りおこせなく苦戦していた子どもたちでしたが、収穫できた時の

達成感は他の何にも代えられない物でしょう。そして、皮むきを体験し、ザラザラしてる、皮をはがしても

剥がしてもたけのこが出てこない・・・たけのこの構造を知ったこどもたち。

自分たちで収穫したたけのこを自分たちで切ってたけのこご飯にして・・・「たけのこ苦手だから

食べない」と言っていた子も「美味しかったわ！おかわりしよ」とおかわりする子も！

そして、たけのこの模写を通して、観察する力を学び・・

五感をふるに使いたけのこと触れ合った子どもたち。

子どもたちの心の中に何か残ってくれたことでしょう・・・


