
シロツメクサの葉っぱを

お皿に集め、「食べて！」

と渡す姿もありました☘

今日は園庭でたっぷり遊んだ後、足湯をして温まりました。

先々週のおやつで出た「みかん」の皮をウッドデッキで乾燥させ、

たらいに入れると、ほんのりみかんの香りも楽しむことが出来ました🍊

「あったかい～」「温泉みたい」と足湯の気持ちよさを味わっていました。

足湯をしたよ🍊　２０２６．１．３０

てんてんが大好きな、

くんくん…「みかんの匂いする！」 みかんの皮が入ったパックをもみもみ…

お散歩中のお馬さん「てんてん」と触れ合うことができました🐎

フラフープを並べ、「グーグーパー！」とジャンプしたり、

縄跳びの一本橋や、一直線に並べたタイヤの上をバランスを取りながら進んだり…。

全身を使って、思いきり体を動かして楽しんでいました。

しっぽ取りブームもまだまだ継続中です。

しっぽが取れると「つけてー！」とお友だちにお願いし、

子どもたち同士でしっぽを付け合ってすぐに再スタート！

園庭を元気いっぱい走り回っていました。

冷たい空気の中で、足湯のあたたかさを感じる、冬ならではのひとときに

なりました。寒い日がまだまだ続きそうですが、「またやりたい！」という

声も聞こえてきたので、今後も足湯を楽しむ機会をつくれたらと思います。


